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RYS HISTORYCZNY

Carl Wernicke (1848-1905) — klinicysta i badacz

uktadu nerwowego

Carl Wernicke (1848—1905) — clinicist and researcher of the nervous system

Jézef Opara', Ryszard Podemski?

'Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach i ,Repty” Gérnoslaskie Centrum Rehabilitacji w Tarnowskich Gérach
Katedra i Klinika Neurologii Akademii Medycznej we Wroctawiu

15 maja 2008 roku mineta 160. rocznica uro-
dzin Carla Wernickego — §wiatowej stawy patolo-
ga uktadu nerwowego, psychiatry i neurologa. Ten
wybitny naukowiec, ktory zwigzat swoje zycie zawo-
dowe z waznymi o$rodkami medycznymi, miedzy
innymi we Wroclawiu, Berlinie, Wiedniu i Halle,
przyszedl na $wiat i wychowal sie na Slasku —
w Tarnowskich Gérach. Dla upamietnienia tego
faktu w trakcie V Sympozjum Naukowego Polskie-
go Towarzystwa Rehabilitacji Neurologicznej, zor-
ganizowanego w rodzinnym miescie Wernickego,
9 maja 2008 roku odbyla sie uroczysta sesja histo-
ryczna poSwiecona Jego zyciu i osiggnieciom. Do-
konano takze odstoniecia tablicy pamigtkowej na
elewacji kosciota ewangelicko-augsburskiego
w Tarnowskich Gérach, gdzie Wernicke zostat
ochrzczony. Ukoniczyt gimnazjum w Opolu, a w la-
tach 1867-1870 studiowal medycyne na wroclaw-
skim Uniwersytecie Fryderyka Wilhelma. Po ukon-
czeniu studiéw uzyskal promocje doktorska i ucze-
stniczyt jako lekarz w wojnie francusko-pruskie;j.
Od 1871 roku pracowal we wroctawskim Szpitalu
Wszystkich Swietych — poczatkowo w Klinice
Okulistycznej, a nastepnie w Klinice Neurologii,
ktérej zalozycielem i pierwszym kierownikiem byt
profesor Heinrich Neumann [1]. Przebywal takze
przez 6 miesiecy w Wiedniu u znanego patologa
— profesora Theodora Hermanna Maynerta, z kt6-
rym prowadzil badania nad uszkodzeniami moézgu.
Przez 2 lata byl pierwszym asystentem profesora
Westphala w berlinskiej Klinice Charite, gdzie
uzyskal habilitacje, a nastepnie przez 7 lat zajmo-
wal sie praktyka prywatng. Po powrocie do Wro-
ctawia w 1885 roku uzyskatl stanowisko profesora
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nadzwyczajnego, a w 1890 roku — tytul profesora
zZwyczajnego, obejmujac kierownictwo uniwersy-
teckiej Kliniki Psychiatryczno-Neurologiczne;j.
W roku 1904 Wernicke zostat powotany na stano-
wisko kierownika Kliniki Psychiatrii i Neurologii
Wydzialu Medycyny Uniwersytetu w Halle. Zmart
15 czerwca 1905 roku wskutek ciezkich obrazen,
ktérych doznat w wyniku potracenia przez furman-
ke podczas przejazdzki rowerowej w lasku turyn-
skim w Dorrberg.

W historii neurologii i psychiatrii XIX-wieczny
Wroctaw (6wczesny Breslau) odegral znaczaca
role, wyznaczajac na wiele lat kierunki badan na-
ukowych oraz mys$lenia klinicznego, opartego na
gruntownej znajomo$ci anatomii i fizjologii ukla-
du nerwowego. Do é6wczesnej czotéwki wroctaw-
skich naukowcow — klinicystéw w dziedzinie
neurologii i psychiatrii — oprécz Heinricha Neu-
manna, Aloisa Alzheimera, Otfrida Foerstera i Kar-
la Friedricha Bonhoeffera, nalezat niewatpliwie
Carl Wernicke. Majac 26 lat, opublikowal prace Der
aphasische Symptomenkomplex, w ktérej przedsta-
wil koncepcje afazji sensorycznej, wigzac obszar
korowy lewego ptata skroniowego z zaburzeniami
rozumienia mowy, aleksja i agrafig. Stal sie w ten
sposéb, podobnie jak Paul Broca, wspéttwdrca
strukturalno-czynnosciowych podstaw wspotcze-
snej afazjologii. Oryginalna koncepcja patomecha-
nizmu afazji wedltug Wernickego-Lichtheima przez
wiele lat stanowita niepodwazalny kanon naucza-
nia neurologii. Pojecie ,afazji Wernickego”, jak
réwniez ,obszaru (dawniej ,,0érodka”) Wernicke-
go”, funkcjonuje z powodzeniem do dzis [2-7].

Podstawowe kierunki dzialalno$ci naukowej
Wernickego byly oparte na neuroanatomicznej
analizie mézgowych zmian patologicznych oraz
wnikliwej obserwacji klinicznej. W efekcie powsta-
to trzytomowe dzieto Lehrbuch der Gehirnkrankhe-
iten, zostal wydany Atlas der Gehirn — przygoto-
wany razem z Otfriedem Foersterem i innymi
wspotautorami w latach 1897-1903, a takze uka-
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zaly sie liczne publikacje prezentujace ciekawe
przypadki kliniczne. Wspélnie z Georgiem The-
odorem Ziehenem w 1897 roku ufundowat znane
czasopismo naukowe Monatsschrift fiir Psychiatrie
und Neurologie.

Psychiatryczne mys$lenie Wernickego byto mo-
cno oparte na realiach anatomiczno-patologicz-
nych, ze szczegélnym podkresleniem roli uktadu
asocjacyjnego. Swoje koncepcje rozumienia zagad-
nien psychiatrycznych przedstawil w publikacji
Grundriss der Psychiatrie in klinischen Vorlesun-
gen. Wernicke dazyl do stworzenia naturalnego
systemu klasyfikacji choréb psychicznych, ktére-
go podstawa byly gléwnie anatomia i patologia
uktadu nerwowego. Kreujac wlasng doktryne loka-
lizacyjna i wiodaca role uktadu kojarzeniowego
w patomechanizmie choréb psychicznych, Wernic-
ke pozostawal w sporze z Emilem Kraepelinem,
ktérego klasyfikacji choréb psychicznych nie uznawat
za w pelni naukows. Koncepcje opisane w dziele
Grundriss der Psychiatrie nie znalazly takze uzna-
nia u Karla Jaspersa, ktéry nazwal Wernickego
»,mitologiem mézgu” (brain mythologist) [8-15].

Oryginalna interpretacja prezentowanych przy-
padkéw klinicznych oraz niecodzienna zdolnosé do
logicznej i przekonujacej dyskusji zjednaly profe-
sorowi Wernickemu, mimo jego nietatwego charak-
teru, wielu zwolennikéw. Poza pracami na temat
afazji sensorycznej Wernicke jest znany jako autor
klinicznego studium dotyczacego encefalopatii al-
koholowej (nazwanej p6Zniej ,encefalopatia Wer-
nickego”); opisal takze wiele objawéw, przedstawio-
nych ponizej w zestawieniu eponiméw.

Jako czlowiek raczej oschly w obejéciu, Wernic-
ke nie mial zbyt serdecznego stosunku do swoich
uczniéw. Jednakze jego podejscie do pacjentow, spo-
s6b badania oraz mistrzowska interpretacja demon-
strowanych objawéw klinicznych budzily powszech-
ny podziw, szacunek i pobudzaly do myslenia. Nie-
watpliwie, prace Carla Wernickego, kontynuowane
p6zniej przez jego uczniéw, wywarly znaczacy
wplyw na rozwéj wiatowej psychiatrii i neurologii.

Najwazniejsze eponimy kojarzone
z nazwiskiem Wernickego

1. Afazja Wernickego.

Synonimy: afazja czuciowa, sensoryczna, skro-
niowa.

Zesp6! opisany przez Wernickego w 1874 ro-
ku, polegajacy na utracie zdolnosci rozumienia mo-
wy, czytania i pisania.

2. O$rodek Wernickego.

Inaczej nazywany obszarem Wernickego, czu-

ciowym lub sensorycznym oérodkiem mowy, zlo-

kalizowanym w tylnej czesci gérnego zakretu skro-
niowego lewej (dominujgcej) potkuli mézgu.
3. Encefalopatia Wernickego.

Synonimy: encefalopatia alkoholowa, demen-
cja Wernickego, choroba Wernickego, zesp6t Wer-
nickego-Korsakowa.

Ostry zesp6t objaw6éw neurologicznych, wyste-
pujacy u os6b diugotrwale naduzywajacych alko-
holu, zwigzany miedzy innymi z niedoborem tia-
miny (witaminy B,).

Stwierdza sie symetryczne uszkodzenie ciat su-
teczkowatych, wzgérza i istoty szarej okotowodo-
ciggowej. Do charakterystycznych objawéw naleza:
zaburzenia gatkoruchowe, z oczoplgsem, podwéj-
nym widzeniem, ataksja, zaburzenia §wiadomo$ci:
dezorientacja, apatia lub pobudzenie, selektywne
zaburzenia pamieci z konfabulacjami, stupor, §pig-
czka. Ponadto moga wystepowac: majaczenie, bez-
senno$¢ ze stanami lekowymi, strach przed ciem-
noécia i inne.

4. Kurcze Wernickego.

Bolesne kurcze mieéni o podtozu psychogen-
nym, prowokowane zwykle przez strach lub gniew.
5. Objaw Zreniczny Wernickego.

Brak zwezenia Zrenicy przy oSwietleniu $le-
pej czesci siatkowki; wystepuje w niedowidzeniu
polowiczym.

6. Ulozenie typu Wernickego-Manna.

Synonim — postawa (sylwetka) Wernickego-
-Manna.

Wystepuje w niedowladzie potowiczym. Jest
spowodowana kurczowym napieciem mieéni i pa-
tologicznymi synergizmami — zgieciowym w kon-
czynie gornej i wyprostnym w konczynie dolnej;
konczyna gérna przywiedziona w stawie ramien-
nym, zgieta w stawie lokciowym, przedramie lek-
ko nawrdcone, reka zgieta w nadgarstku, palce
w przykurczu zgieciowym, kciuk przywiedziony.
Konczyna dolna, wyprostowana w stawie kolano-
wym, wykazuje skfonno$é do przywiedzenia i ro-
tacji zewnetrznej; stopa opadajaca, z ustawieniem
szpotawym.

Wybrane publikacje Wernickego

1. Der aphasische Symptomencomplex. Eine psy-
chologische Studie auf anatomischer Basis.
Breslau 1874.

2.  Erkrankungen der inneren Kapsel. Ein Beitrag zur
Diagnose der Herderkrankungen. Breslau 1875.

3. Das Urwindungssystem des menschlichen Ge-
hirns. Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrank-
heiten, Berlin 1876; 6: 298-326.

4. Ueber das Bewusstsein. Allgemeine Zeitschrift
far Psychiatrie, Berlin 1879; 35: 420-431.
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11.

12.
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Lehrbuch der Gehirnkrankheiten fiir Aerzte
und Studierende. Fischer, Kassel und Berlin
1881-1883.

Gesammelte Abhandlungen. Arbeiten aus der
psychiatrischen Klinik in Breslau Heft 1 und 2.
Die neueren Arbeiten iiber Aphasia. Fortschrit-
te der Medizin, Berlin 1885; 3: 824-830.

Die neueren Arbeiten iiber Aphasia. Fortschritte
der Medizin, Berlin 1886; 4: 371-377, 463-482.
Zweck und Ziel der psychiatrischen Kliniken.
Klinisches Jahrbuch, Berlin 1889; 1: 218-223.
Gesammelte Aufsdatze und kritische Referate
zur Pathologie des Nervensystems. Berlin 1893.
Atlas des Gehirns. Cz. 1. Schletter & Konigliche
Akademie der Wissenschaften, Breslau 1897.
Atlas des Gehirns. Cz. II. Schletter & Kénigliche
Akademie der Wissenschaften, Breslau 1903.
Grundriss der Psychiatrie in klinischen Vorlesun-
gen. G. Thieme, Leipzig 1894-1900; wyd. I 1906.
Krankenvorstellungen aus der psychiatrischen
Klinik in Breslau. Schletter, Breslau 1899-1900.
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